
 

 
１月 1０日(火) １３：３０～（60分程度） 富田地区市民センター ２階ホール 

介護予防 !! 動きやすい服装でお越しください。 

●対 象：おおむね 65 歳以上の市民の方 ●申込み・参加費不要 

●持ち物：タオル・飲み物   ●問合せ：高齢福祉課 354-8170 
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回覧 

お知らせＮＯ.1８ 令和４年１２月２０日号 

♪富田保育園 あそぼう会 未就園児 10：00～12：00 

5 日(木)・12 日(木)・19 日(木)・26 日(木) 

♪富田幼稚園 遊び会カンガルー 0～1 歳児 10：00～11：30 

11 日(水)・18 日(水)・25 日(水) 

パンダ ２～３歳児 10：00～11：30 

16 日(月)・23 日(月)・30 日(月) 

♪富田文化幼稚園 プレイランド未就園児 10：30～11：30 

16 日(月)・30 日(月) 

富田浜会館       1 月 6 日（金）１０：５０～１１：２０ 

富田地区市民センター  1 月１１日（水）１０：１０～１１：１０ 

自動車
文庫 
の日程 

 
 

こんな方は、ぜひご相談ください！気持ちが楽になりますよ。 

□子育てに自信がない。□子どもの育ちが心配、不安である。 □親子の関係がしっくりしない。      

□登校しぶり、不登校に悩んでいる。 □自分自身に自信がない。 □誰に相談したらよいかわか

らない。□夫婦での考えの食い違いで悩んでいる。  □いろいろ相談してきたがすっきりしない。 

◆日 時 １月２１日（土） ９：００～１２：００   

◆場 所 富田地区市民センター １階和室 

◆相談員 松永 高弘＜クぺリ代表、あおい・桜あおい幼稚園園長＞ 

◆  事前予約、１月１６日（月）までに下記に申し込み 

090-9184-7088（小﨑）、E-mail:info@cperi.net 

◆主 催 一般社団法人子ども子育て・教育研究所（CPERI：クペリ） 

  ◆後 援 公益財団法人ささえあいのまち創造基金 

＜ささえあい基金の寄付で運用しています＞ 

 

 クペリ HP 

 QRコード 

☆☆☆次回のお知らせ「とみだ」は１月６日（金）として発行します☆☆☆ 

mailto:info@cperi.net
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民生委員・児童委員、主任児童委員のご紹介 
民生委員・児童委員と主任児童委員の任期満了に伴い次の方が、１２月１日より３年間の任

期で委嘱されましたので、ご紹介します。よろしくお願いします。        (敬称略) 

【民生委員・児童委員】 

氏 名 担当地域 

渡部 高則 西町第一、西町第二、西町第五 

廣瀨 裕子 西町第三東、西町第三西、西町第四 

加藤 悦子 中町、南町 

渡邉 洋子 宮町、代官町 

小林 啓太郎 西古川町、東古川町 

渡辺 義介 丸の内町一区、丸の内町二区 

太田 章子 丸の内町三区 

渡邉 和彦 富田栄町第一、富田栄町第二 

伊藤 三枝子 南納屋町、中納屋町、北納屋町 

鈴木 勝則 旭町、片町、城町、南魚町 

長谷川さち子 寺町、本町、北魚町、中川町、天神町 

太田 津千代 蛭子町、新町一区、新町二区 

日沖 輝子 北村町第一 

伊藤 節代 北村町第二 

櫻井 真弓 北村町第三、北村町第四、北村町第五 

伊藤 富士子 茂福北ノ町、茂福西ノ町 

金森  理 茂福中ノ町、茂福東ノ町、東茂福町第一、東茂福町第二 

前川 重則 茂福南ノ町第一、茂福南ノ町第二 

安江 幹枝 北鵤町第一、北鵤町第二 

澤口 耕一 北鵤町第三、北鵤町第四 

柳  照美 四五六町 

山中 省子 富田浜元町北部、富田浜元町南部、富田浜町北部 

田中 和貴 富田浜町中部、富田浜町南部 

【主任児童委員】 

氏 名 担当地域 氏 名 担当地域 

山下 純生 富田地区全域 伊藤 朝子 富田地区全域 

 

また、次の方が退任されました。地区のためご尽力いただきありがとうございました。(敬称略) 

氏 名 担当地域 

橋本 敏英 西町第一、西町第二、西町第五 

細谷 二三江 丸の内町一区、丸の内町二区 

伊藤 一郎 北村町第二 

渡辺 吉也 茂福中ノ町、茂福東ノ町、東茂福町第一、東茂福町第二 

福本 和子 茂福南ノ町第一、茂福南ノ町第二 

南部 香代子 （主任児童委員）富田地区全域 
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マイナポイントの申し込みができるスマートフォンやパソコンをお持ちでない人、もしくは

申込方法がわからない人などを対象に、マイナポイントの申し込み手続きを支援いたします。 

■場所 富田地区市民センター ２階ホール 

■日時 １月 13 日（金）午前 ９：００～１１：３０ 

 ※先着でのお受付とさせていただきますので、多数の人にお越しいただいた 

   場合、受付を早めに終了する場合があります。 

■手続きに必要なもの 

 ・マイナンバーカード・マイナンバーカード取得時に設定した数字 4 桁の暗証番号 

 ・ご希望のキャッシュレスサービスを決められている方はそのカード等 

 ・ (お持ちの方は）スマートフォン・（公金受取口座の登録を希望される場合） 

   口座情報（銀行名、支店名、口座番号、名義）がわかるもの 

 

 

 

 

 

 

お願い 

■駐車場の数に限りがあるため、公共交通機関のご利用などにご協力下さい。 

■マイナポイントは、 ご希望のキャッシュレス決済サービス（電子マネー・クレジットカー

ド・ プリペイドカード・○○PAY など）のポイントとして受取っていただくものです。事

前にご希望のサービスを決めておいていただき、サービスごとの必要な準備をしておいてい

ただくようお願いします。 

事前のお問合せ・ご相談などは、下記のお問合せ先をご利用下さい。 

この記事や、当日までの事前準備などについては、以下のフリーダイヤルをご利用くだい。 

  ０１２０ー１５６－８８８  受付時間 平日 ８：３０～１７：１５ 

お問合せ 

マイナポイントの申し込み手続きを支援します 

 

 

 

 

本市では災害時等における緊急情報等の迅速な伝達を図り、防災減災の推進に資することを

目的として、緊急告知ラジオの購入に対して購入費用の一部を補助しています。 

今般、緊急告知ラジオの販売業者である株式会社シー・ティー・ワイより全国的な半導体の

供給不足により緊急告知ラジオの製造に支障が生じ、ラジオの納期が見通せないことから、令

和４年１１月２９日付で緊急告知ラジオの販売を中止する旨の申し出がありました。 

そのため、下記のとおり令和４年度の緊急告知ラジオの購入補助申請の受付を停止しました

のでお知らせします。 

記 

◎受付停止期間  令和４年１２月１日から令和５年３月３１日まで 

◎担当  危機管理統括部 危機管理課 地域防災支援グループ 

☎059-354-8119 ＦＡＸ059-350-3022  

 

緊急告知ラジオの販売中止に伴う 

令和４年度購入補助申請 受付の停止について（お知らせ） 
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  老人クラブとは～地域を基盤とする高齢者の自主的な組織です～ 

＜活動の目的＞         

  仲間づくりを通して、生きがいと健康づくり、生活を豊かにする楽しい活動を行うとともに、その

知識や経験を生かして、地域の諸団体と共同し、地域を豊かにする社会活動に取り組み、明るい長寿

社会づくり、保健福祉の向上に努めることを目的とします。  

＜組  織＞ 

  日常的に声をかけ合い、歩いて集まることのできる身近な地域で組織しています。 

入会を希望する高齢者で、おおむね６０歳以上の方であれば、どなたでも入会できます。四日市市

老人クラブ連合会へご相談ください。 

 【問い合わせ】四日市市老人クラブ連合会 TEL 346-4066 FAX 345-9305 

    【市担当部署】高齢福祉課 TEL 354-8455 

 

老人クラブにはいりませんか ☺老人クラブってなに？ 

 

 

２０２３年(令和５年)１月９日(月・祝) 四日市ドームで開催します。 
◇対 象 者  平成１４年４月２日～平成１５年４月１日生まれの方 

◇開催時間  １３:００～１３:４０ (受付１２:００～) 

◇その他  ・式典のオンライン配信も行います。 

・マスクを着用してご来場ください。また、当日発熱のある方や、体調不良の方は参加を 

ご遠慮ください。 

・新型コロナウイルス感染症予防のため、入場時に検温と手指消毒を実施します。 

・会場では受付を行います。12 月初旬に発送した案内ハガキ又は、参加票（市ホームペ 

ージからダウンロード）に必要事項をご記入のうえご来場ください。 

・車いすをご利用の方、介添えが必要な方は介助者（保護者）と一緒に入場していただけ 

ますので、当日スタッフにお申し出ください。 

・駐車場には限りがあります。また、周辺道路の渋滞が予想されますので、できる限り近 

鉄四日市駅及び近鉄富田駅から運行するシャトルバス（無料）をご利用ください。発着 

場所や時間については、市のホームページをご確認ください。 

・また、シャトルバスを利用する場合は、12 月 26 日までに下記 QR コード又は市のホ 

ームページから申し込みをしてください。 

・思いやり駐車場をご利用される方は、事前に下記問い合わせ先へご連絡ください。 

・式典の運営に支障をきたす物及び酒類等の飲食物の持ち込みは絶対にしないでください。 

・新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、四日市ドームでの開催を中止し、企 

画委員のみで 20 歳を祝う会を執り行い、その様子をオンライン配信します。 

         ・四日市ドームでの開催を中止する場合は、市ホームページでお知らせします。 

 

シャトルバス申込フォーム 

        《申込期限 12 月 26 日(月)》 

◇問い合わせ先 四日市市こども未来部 こども未来課 青少年育成室 ℡３５４－８２４７ 

 

２０２３年四日市市２０歳（はたち）を祝う会について 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 募集人数 10 人程度 

■ 職務内容 地区市民センターにおける地域社会づくりに関する業務 

■ 任期 令和 4 年 4 月 1 日から令和 5 年 3 月 31 日（再任用する場合もあります） 

■ 勤務地 各地区市民センター（詳しくは、募集要項をご覧ください） 

■ 主な受験資格 次の要件を全て満たす人 

①昭和 32 年 4 月 2 日以降に生まれた人。ただし、平成 30 年度に地域マネージャーに任用さ

れ、令和 3 年度まで継続して任用されている者（任用期間が令和３年度で４年目となる者）

については、この限りでない。 

②これまでに地域活動に取り組んだ経験がある人 

③地域社会づくりに深い認識と理解を持ち、自ら積極的に取り組む意欲がある人 

④民間企業等で職務経験がある人。ただし、公務員（正規任用職員）として職務経験のある人

は、任用開始日において、公務員退職後 3 年以上経過していること。 

⑤夜間、休日の会議、行事等への参加が可能な人 

⑥地方公務員法第 16 条に定める欠格条項に該当しない人 

⑦外国籍の場合、永住者または特別永住者の在留資格を有する人 

⑧四日市市に在住する人 

■ 募集期間 令和 4 年 1 月 4 日（火）から 1 月 31 日（月）まで（当日必着） 

■ 応募方法 市民生活課、各地区市民センターにある募集要項の所定の用紙に必要書類を添え、

市役所 5 階市民生活課へ郵送または直接お持ちください。持参の場合は、月曜日から金曜日の

午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分までにお願いします。 

 

【問い合わせ先】 市民生活課 ℡354-8146 

 

■ 募集人数 10 人程度 

■ 職務内容 地区市民センターにおける地域社会づくりに関する業務 

■ 任期 令和 4 年 4 月 1 日から令和 5 年 3 月 31 日（再任用する場合もあります） 

■ 勤務地 各地区市民センター（詳しくは、募集要項をご覧ください） 

■ 主な受験資格 次の要件を全て満たす人 

①昭和 32 年 4 月 2 日以降に生まれた人。ただし、平成 30 年度に地域マネージャーに任用さ

れ、令和 3 年度まで継続して任用されている者（任用期間が令和３年度で４年目となる者）

については、この限りでない。 

②これまでに地域活動に取り組んだ経験がある人 

③地域社会づくりに深い認識と理解を持ち、自ら積極的に取り組む意欲がある人 

④民間企業等で職務経験がある人。ただし、公務員（正規任用職員）として職務経験のある人

は、任用開始日において、公務員退職後 3 年以上経過していること。 

⑤夜間、休日の会議、行事等への参加が可能な人 

⑥地方公務員法第 16 条に定める欠格条項に該当しない人 

⑦外国籍の場合、永住者または特別永住者の在留資格を有する人 

⑧四日市市に在住する人 

■ 募集期間 令和 4 年 1 月 4 日（火）から 1 月 31 日（月）まで（当日必着） 

■ 応募方法 市民生活課、各地区市民センターにある募集要項の所定の用紙に必要書類を添え、

市役所 5 階市民生活課へ郵送または直接お持ちください。持参の場合は、月曜日から金曜日の

午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分までにお願いします。 

 

【問い合わせ先】 市民生活課 ℡354-8146 

 

 

 

 

■ 募集内容 地域マネージャー（会計年度任用職員（フルタイム））■ 募集人数 1１人 

■ 職務内容 地区市民センターにおける地域社会づくりに関する業務 

■ 任期 令和 5 年 4 月 1 日から令和 6 年 3 月 31 日（再任用する場合もあります） 

■ 勤務地 各地区市民センター（富洲原、富田、常磐、日永、内部、川島、県、水沢、橋北、中部） 

■ 主な受験資格  

次の要件を全て満たす人 

①昭和 33 年 4 月 2 日以降に生まれた人 

②これまでに地域活動に取り組んだ経験がある人 

③地域社会づくりに深い認識と理解を持ち、自ら積極的に取り組む意欲がある人 

④民間企業等で職務経験がある人。ただし、公務員（正規任用職員）は任用開始日において、退職後 3

年以上経過していること。 

⑤夜間、休日の会議、行事等への参加が可能な人 

⑥地方公務員法第 16 条に定める欠格条項に該当しない人 

⑦外国籍の場合、永住者または特別永住者の在留資格を有する人 

⑧四日市市に在住する人 

■ 募集期間 令和 5 年 1 月 4 日（水）から 1 月 24 日（火）（必着） 

■ 応募方法 市民生活課、各地区市民センターにある募集要項の所定の用紙に必要書類を添え、市役所

5 階市民生活課へ郵送または直接お持ちください。持参の場合は、月曜日から金曜日（祝

日を除く）の午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分までにお願いします。 

 

【問い合わせ先】 市民生活課 ℡354-8146 

 

 

地域マネージャーの募集 

５ 

 

 

 

 

◇募集職種 ＝ 作業療法士・相談支援専門員 各１名 

◇勤務場所 ＝ 四日市市立あけぼの学園（下海老町 185-1、四日市消化器病センターから南へ 150

メートル） 

◇業務内容 ＝ 作業療法士：児童に対する作業療法訓練 

        相談支援専門員：児童発達支援の福祉サービスを利用するための利用計画案の作成 

◇資格   ＝ 作業療法士：要  相談支援専門員：要 

◇年齢   ＝ 不問 

 ◇勤 務 日  ＝ 週５日程度（応相談） 

◇勤務時間 ＝ 午前８時３０分～午後５時１５分（1 時間の休憩時間含む） 

 ◇時 間 給 ＝ １,３００円（通勤距離が片道２ｋｍ以上の場合、通勤費を別途支給）           

 ◇申し込み ＝  応募を希望される方は、あけぼの学園（℡３２５-４１２１）に電話のうえ、履歴

書と資格証明書のコピーを提出してください。書類選考のうえ、面接を実施します。 

        ご不明な点がございましたら、お気軽にお問い合わせください。 

 

四日市市立あけぼの学園【作業療法士・相談支援専門員】（パートタイム）募集 



 

場  所 三浜文化会館 申込方法 電話にて１月１４日(土)までにお申し込みください。 
テキスト代 2,0５3 円 そ の 他 託児あり（無料）※事前にお申し込みください。 

申込み･問合せ：四日市市ファミリー・サポート・センター  TEL 323-0023 
（NPO 法人体験ひろば☆こどもスペース四日市内） 

日時 内容 

1/22(日) ９:５０～15:15 
相互援助活動の趣旨・子どもの権利 
子どものあそび 

1/28(土) 10:00～1５:45 子どもの安全と事故・子どもの心に寄り添う 

1/29(日) 10:00～16:00 
子どもの病気 
ファミリー・サポート活動の流れ 
子どもの栄養と食生活 

2/4(土) 10:00～15:45 子どもの心と身体の発達・小児看護 

2/5(日) 10:00～15:15 
発達障害について～その子どもとの接し方～ 
援助活動を円滑に進めるために 
講習のまとめ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新規援助会員講習会のお知らせ 

 ※災害・感染症等により、内容の変更や中止をする場合がありますので、ご了承ください。 

６ 

富田地区市民センター ☎３６５－１１４１ 
富田地区公式ホームページ ｈｔｔｐｓ：//ｔｏｍｉｄａ．ｏｒｇ/ 

 

 

【開館時間】TEL330-5020 FAX334-0606  HP: http://cocoplaza-yokkaichi.jp/ 

＜第 1 部＞9：00～11：30  ＜第 2 部＞12：30～14：00  ＜第 3 部＞15：00～19：00 

※9 月から小学生以下は 17：00 まで、中高生 19：00 までに利用時間を変更しています。 

各部の間に消毒を行います。その間、施設の利用はできません。 

【主なイベント日時・内容】料金 無料 

1 月 5 日

（木） 

① 10：00～

11：00 

② 12：45～

13：45 

正月あそび ※材料がなくなり次第終了 

「たこ」と「こま」を作って冬のあそび

を楽しもう。少しかわった「たこ」と

「こま」もあるよ。 

対象/①2 歳～未就学児と

その保護者②小学生 

定員/最大 20 名 

（受付①9:00～②12:3～） 

1月14日 

（土） 

15：00～

17：00 

かきぞめ 

新年の目標や抱負をかきぞめしよう！み

んなで作る大きな作品は一年間プラザに

かざるよ。 

対象/小学生～高校生 

定員/当日先着 20 名 

（受付 15：00～） 

持ち物/汚れてもよい服装 

1月15日

（日） 

① 10：00～

11：00 

② 15：30～

16：30 

プラザフォトスポット 

家族や友だち同士で写真をとろう。 

対象/どなたでも 

定員/1 回につき 1 グルー

プ 5 名まで 

1月28日

（土） 

10：30～

11：00 

えほんのひろば 

おはなしとわらべうたであそびましう。 

対象/どなたでも 

定員/当日先着 10 組 

（受付 9：00～） 

※新型コロナウイルス感染症対策のため、運営内容を変更する場合があります。開館状況、イベント実施

状況など詳しくは、ホームページをご覧いただくか、電話にてお問合せください。 

 

こども子育て交流プラザへ遊びに行こう！！ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

く  う  ち  ゃ  ん  だより 

 
令和 4 年 12 月２０日発行 Vol.50 

何色の花が咲くか、楽しみですね🌷 

子育てママさん集合！ 

防災・減災研修会の予定（ZOOM 方式） 

ご興味のある方はどなたでもご参加いただけます。   （地区市民センター2 階ホール） 

１月１4 日(土) 9:00 「ボランティア運営について」      四日市市社会福祉協議会 

「これからの地区防災組織について」海蔵地区防災会 羽場会長 

「陸上自衛隊の災害派遣について」  自衛隊 

11 月のはじめ、富田幼稚園、富田保育園、富田文化幼稚園で、青少年を守る部会さんによ

るチューリップの球根植えが行なわれました。 

園児たちは、部会の人からチューリップの球根を２つずつ受取り、プランターや花壇に掘ら

れた穴に一つずつ入れて優しく土をかぶせていました。植え込みが終わったら最後に水をあげ

て はい、完成！ 皆、うまくできたようで、ちゃんと芽を出してねと声をかけながら水をあげ

ていました。 

球根植えが終わったら、川越富洲原交番のおまわりさんか

ら「いかのおすし」の話を聞かせていただきましたが、皆大き

な声で答えたり、質問したりしていました。大きな元気な声

を聞くと朝から元気をもらえた気持ちになりました。 

春になったら、小学生になった子、年長さんになった子らを祝うように、また、新しい園児

を歓迎するように元気よく咲いてくれるのが楽しみですね。 

「子育てサロン みだりの芝生」が１０月２８日（金）富田地区市民センターで久しぶり

に開かれました。 

0～6 歳のお子さんとママを対象に親子で交流

できる場所として開催しています。子育ての情報

交換の場であり、初めての子育ての方も先輩ママ

のアドバイスを聞いて安心いただけるような場所

にもなっているそうです。 

この日は、絵本の読み聞かせや、ボランティア 

の方と一緒に歌ったり踊ったりしていました。小さいお子さんは、珍しいのか面白いのか興

味がありそうに大きな目をさらに大きく見開いて見ていました。 

これまで新型コロナウイルス感染症のため、感染状況等を見な

がらの不定期の開催でしたが、１２月から毎月第４金曜日の１０

時から富田地区市民センターで開催するそうです。 

どなたでもご自由に参加できます。興味のある方ぜひ参加して

みてください。きっと何かいい出会いがあると思いますよ！ 

※今後のコロナの感染状況により中止となる場合がありますので予めご承知おきください。 

みどりの芝
生のホー
ムページは
こちらから 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆さんの活動状況やお知らせなどがありましたら、この「たより」でお知

らせさせていただきます。何かありましたらご連絡ください、お待ちしてい

ます。 

皆さんとともにこの紙面を作って、賑やかで元気な富田を発信していきま

しょう。 

富田地区市民センター 地域マネージャーまで お問合せ：３６

富田地区連合自治会 １２月定例会 概要 

総合防災訓練が行なわれました🚒 

富田地区の総合防災訓練が 11 月 27 日（日）に行われました。朝 9 時に防災サイレンが鳴り

響き、各町で決められた場所に避難訓練をしていただき、その後、富田小学校にお集まりいただ

きました。入り口では、体温測定のうえ手指消毒していただいた方にリストバンドを付けて参加

いただくよう感染対策を講じていました。 

富田小学校では、地震体験、本物の消火器を使った消火体験、毛布

の担架などの応急処置体験、車椅子への移乗などの介助体験、建物の

耐震性について楽しく学ぶストローハウス教室、避難生活に役立つグ

ッズの紹介などの「ひなた班」コーナー等のブースが設けられました。 

３年振りに皆さんに参加いただき、地震体験や消火体験には多くの

方で行列ができるほど色んな体験をしていただきました。 

こうした体験を通して防災、減災の必要性を感じていただき、いつ

起こるかわからない災害に備えていただければと思います。 

令和 4 年 1２月 8 日（木）午後 7 時から富田地区市民センターで、富田地区連合

自治会の 12 月定例会が開催されましたが、その概要は次のとおりでした。 

〇 令和５年度向け土木要望会の開催について 

・ １月 27 日（金）に開催されるので要望された自治会は参加してください。 

〇 「回覧とみだ」について 

・ 例月の５日号は１月６日（金）に変更となります。 

オレンジリボンってご存じですか。オレンジリボンには児童虐待防止というメッセージ

が込められており、１１月は「児童虐待防止推進月間～オレンジリボンキャンペーン」と

なっていました。 

地域の子どもたち、特に未就学の 0～６歳の子どもの健全育成を図ることを目

的に、保育園、幼稚園、小学校、市の子ども関係部署と民生委員・児童委員、主

任児童委員などが、情報交換や課題共有、支援方法の検討等を行う「地域子育て

ネット 0～6 会議」が１１月８日（火）に富田小学校で開かれました。 

会議では、最近よく聞かれる「ヤングケアラー
＊

」の課題について四日市市から紹介があ

りました。令和３年３月公表の国の調査結果から、中学２年生の約 17 人に 1 人がヤング

ケアラーになっているという実態がわかりました。 

家族の介護や家事は家庭内の問題ですが、過度な負担は子どもの健やかな発達に影響を

及ぼしかねません。深刻な状況を生みかねない問題ですが、SOS を出しにくい事情もあり

ます。本人や家族に寄り添い、必要なサポートにつなげていくことが求められています。 

もし、あなたの周りに少し気になるお子さんがみえましたら、まずは民生委

員・児童委員にご相談いだたいたらと思います。 

＊ 「ヤングケアラー」とは、一般に、本来大人が担うと想定されている家事や家族

の世話などを日常的に行っている子どもとされています。 

 


