
 

 
５月１２日(月) １３：３０～（９0分程度） 富田地区市民センター ２階ホール 

介護予防 !! 動きやすい服装でお越しください。 

●対 象：おおむね 65 歳以上の市民の方 ●申込み・参加費不要 

●持ち物：タオル・飲み物   ●問合せ：高齢福祉課 354-8170 
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回覧 

お知らせＮＯ.２ 令和７年４月２０日号 

♪富田こども園  あそぼう会 9：30～11：30 
１日(木)・ ８日(木)・１２日(月)・1５日(木) 

                    １９日(月)・２２日(木)・２６日(月)・２９日(木) 

                                        園庭開放 9：30～11：30 

７日(水)・１４日(水)・２１日(水)・２８日(水) 

♪富田文化幼稚園 園開放 未就園児 10：00～11：30 
２日(金)・ ７日(水)・１４日(水)・１６日(金) 

 １９日(月)・２3 日(金)・２６日(月)・３０日(金) 
からのご案内

※次回のお知らせ「とみだ」は５月７日号（水）として発行します。 

 富田浜会館      ５月１日（木）１０：５０～１１：２０ 

富田地区市民センター  ５月２日（金）１０：１０～１１：１０ 

自動車文庫 
の日程 

やってみよう！みどりのカーテン「グリーンカーテン講座」
ゴーヤを育てたみどりのカーテンで日差しをさけ、快適に省エネに取り組みませんか？ 

年々暑くなっている夏に向け、気軽に取り組める地球温暖化対策です。 

 

日 時：５月１６日（金） １３：３０～１４：３０ 

場 所：富田地区市民センター ２階ホール 

内 容：地球温暖化対策講座（20 分程度） 

    グリーンカーテン ゴーヤ苗の育て方（20 分程度） 

    ※講座終了後にゴーヤを 1 人２苗お渡しします。 

定 員：１５名（先着順）  

参加費：無料 

申込み TEL３５４－８４３０（四日市公害と環境未来館活動室内）    

受付者：アクティオ株式会社 

問合せ 受付時間 火曜日～土曜日 9：００～１７：００ 

５月１日からお電話で申し込みいただけます。 

※昨年から申し込み方法が変更されていますのでご注意ください。 

主 催：環境政策課 ☎３５４－８１８８ 

 



令和７年度 富田地区連合自治会 
連合自治会 会 長 ☆ 北本 博康 

         副会長 ★ 加藤 正彦  

         副会長 ★ 田中 和貴 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

自治会名 自治会長名 自治会名 自治会長名 

西町第一 ◇△青木 一規 蛭子町 鈴木 邦彦  

西町第二 ◇  中谷 幸二  新町一区 中村 和也 

西町第三 下田 智恵 新町二区 伊藤  寛俊  

西町第四 渡邉 信一郎 北村町第一 山田 洋 

中町 ☆  北本 博康 北村町第二 ◇  伊藤 一郎 

南町 濱谷 秀樹 北村町第三  平野 理 

西古川町 東條 哲也 北村町第四 山口 光臣 

東古川町 星野 玲子 北村町第五 宮原 まり 

宮町 ◇  北島 義信 茂福北ノ町 田中 金美 

代官町 ◆  近藤 友博 茂福西ノ町 ◇  長谷川 久美子 

丸の内町一区 伊藤 勉 茂福中ノ町 ◇  金森 章 

丸の内町二区 樋口 順一 茂福東ノ町 齊藤 廣明 

丸の内町三区 舘   一平 茂福南ノ町第一     亀尾 克己 

富田栄町第一 ◇  毛利 義巳 茂福南ノ町第二 萩野 浩二 

富田栄町第二 渡邉 和彦 東茂福町第一 岡山 勝也 

旭町 ◇  渡邉 保仁 東茂福町第二 伴野 真吾 

南納屋町 伊藤 光久 北鵤町第一 荒木 輝彦 

中納屋町 ◆  梅原 博幸 北鵤町第二 荒木 元浩 

北納屋町 駒田 浩一 北鵤町第三 ◆  永澤 幸雄 

片町  渡辺 登志子 北鵤町第四 ◇  辻   康之 

城町 ◇  渡邉 一仁 四五六町     鎌倉 久夫 

南魚町 渡邉 峰子 富田浜元町北部 池田 友子 

寺町 ★  加藤 正彦 富田浜元町南部 伊藤 近志 

本町 森  勇介 富田浜町北部 水谷 武則 

北魚町 ◇  安田 一人 富田浜町中部 ◇▲細野 ひろ子 

中川町 渡部 孝 富田浜町南部 ★  田中  和貴 

天神町 ◇ 石田 裕哉   

２ 

 

☆ 会長 ★ 副会長 △ 書記 

▲ 会計 ◇ 幹事   ◆ 監査 



 

 

 

本市では、令和５年度から、特殊詐欺や悪質な電話勧誘等からの被害を未然に防止するため、

満６５歳以上の方を対象として、固定電話機に外付けする「自動通話録音警告機」の購入費の一

部を補助する制度を設けました。令和７年度は、４月１日から受付を開始しました。 

自動通話録音警告機は、電話機の呼び出し音が鳴る前に、相手に対して、通話内容を録音する

ことを伝える警告音声を流した後に通話内容を録音する機器です。 

なお、自動通話録音警告機能付きの固定電話機については、補助対象外です。 

また、補助金を受けるためには、事前申請が必要ですので、ご注意ください。 

 

■補助金の額   購入金額の２分の１（上限７千円、千円未満の端数切り捨て） 

■申請期間    令和７年４月１日から令和８年１月 3０日まで 

■補助金の申請先 市民・消費生活相談室（四日市市役所１階）※郵送可 

         ※お近くの地区市民センターでもご提出いただけます。 

 

■詳しい制度についてはこちら ▶ 

 

 

■事務担当 市民・消費生活相談室 ☎354-8147 
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民生委員児童委員のマークの由来 

幸せの芽生えを示す四つ葉のクローバーをバックに、民生委員の「み」

の文字と児童委員を示す双葉を組み合わせ、平和のシンボル鳩をかたど

っています 

民生

たみお

のつぶやき 

はじめまして。四日市市民生委員児童委員のキャラクター「民生（たみ

お）」です。 

これから毎月、私、民生
た み お

が、民生委員児童委員の制度や活動をみなさん

にお伝えしていきます。 

四日市市内で約６００人が活動している民生委員児童委員のことを、広

くみなさんに知っていただきたいと思っているので、よろしくお願いいた

します。 

 

 

 

四日市市では、市民の皆さんに消費をはじめ生活全般に関して役立つ知識をお伝えするため、

消費者講座を開催しています。 

第１回は、訪問販売の仕組みやクーリングオフについて、わかりやすくお話しいただきます。 

 

■日時   ５月１６日（金）１４：00〜1５：30 

■場所   四日市市地場産業振興センター（じばさん）４階 視聴覚室 

■講師   （公社）日本訪問販売協会の職員 

■テーマ  「訪問販売に関する基本的な知識」 

■定員   ５０名（事前申込不要） 

■参加料  無料 

■事務担当 市民・消費生活相談室 ☎354-8147 

 

 

自動通話録音警告機の購入費補助金制度が４月１日から受付開始！ 

第１回消費者講座「訪問販売に関する基本的な知識」を開催します！ 

 

 



 
四日市市こども子育て交流プラザへ遊びに行こう！！ 
 

こども子育て交流プラザは、年末年始を除き毎日開館しています。 

主に小学生～高校生を対象にした季節の行事やスポーツ活動、創作活動など、さまざまなイベント

を開催しています。また乳幼児と保護者が楽しめる「すくすくタイム」や「赤ちゃん広場」も実施

しています。 

広い多目的ホール、工作室や図書室などの設備が充実した施設で雨の日も遊べます。 

ぜひ、ご来館ください！！ 

 

【開館時間】 

9：00～19：00 

※小学生以下（保護者同伴でない場合）の利用は 17：00 までです。（5 月～8 月は 17：30 まで） 

※中高生の利用は 19：00 まで可能です。 

※開館中は随時、職員が清掃や消毒を行います。その際、一部利用を制限することがあります。 

ご了承ください。 

 

【主なイベント日時・内容】 

5月13日

（火） 

9:30～11:00 赤ちゃん広場 

体重測定や助産師に発育相談ができます。 

対象/0 歳～18 か月、出産予

定の人 

定員/先着 10 組 

（受付 9:00～10:30） 

持ち物/母子手帳、バスタオル 

5月17日

（土） 

9:45～11:15 よかパパひろば 

今回は外あそびをします。おしゃべりタイ

ムではパパ同士交流しましょう。 

 

対象/どなたでも 

定員/おおむね 15 組 

（受付 9:00～） 

持ち物/水分補給できるもの 

5月24日

（土） 

10:30～11:00 えほんのひろば 

おはなしとわらべうたであそびましょう。 

対象/どなたでも 

  

5月25日

（日） 

①10:30～

11:30 

②15:30～

16:30 

工作（にぎって遊べるプニプニスクイーズ

を作ろう） 

身近の物で作れる工作を体験できます。 

対象/小学生 

定員/各回 16 名 

 

料金 無料 

 

※行事の内容等を変更する場合があります。開館状況、イベント実施状況など詳しくは、ホームペー

ジをご覧いただくか、電話にてお問合せください。 

 

問合せ先 こども子育て交流プラザ  ３３０－５０２０  FAX ３３４－０６０６  

HP: https://cocoplaza-yokkaichi.jp/ 

所在地：東新町２６番３２号 橋北交流会館４階 

 

 

４

 



－ 地域デビューの入り口は、体のことから － 

「介護予防ボランティア ヘルスリーダー養成講座」のご案内 

 

 

 

 

日  時：５月３0 日、６月 6 日、１3 日、20 日、27 日 

全 5 回シリーズ（いずれも金曜日 14：00 ～ 16：15） 

会  場：四日市市勤労者・市民交流センター 本館１階多目的ホール・東館 3 階大会 

議室（四日市市日永東１丁目２-２５） 

対  象：受講後にヘルスリーダーとしてボランティア活動ができる方 

※有資格者（看護師、理学療法士など）で、 

現在職務に従事している人は除く 

講  師：日本福祉大学 社会福祉総合研修センター  

コーディネーター 荒
あら

深
ふか

裕
ひろ

規
き

 さん 

内  容：介護予防に関する講義や運動の実習など 

定  員：２０名程度 ※応募多数の場合は抽選 

参 加 料：無料 

申し込み：５月 19 日(必着)までに、講座名、郵便番号・住所、名前（ふりがな）、年齢、

電話番号を、はがき・電話・FAX のいずれかの方法で申込先へお知らせいた

だくか、ホームページの申し込みフォーム、または、下記 QR コードからお申

し込みください。 

申 込 先：高齢福祉課 〒510-8601 四日市市諏訪町 1-5 

☎ 354-8170 FAX 354-8280 
   

 

【ホームページからの申し込み】  【QR コードからの申し込み】 
                     こちらを読み取り 
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 ヘルスリーダーは四日市市が養成している介護予防のボランティアです。20～９０歳代の

１５０名を超えるヘルスリーダーが協力し合い、主に高齢者を対象として、地区市民センター

等の身近な場所で運動やレクリエーションを行っています♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

富田地区市民センター ３６５－１１４１ 
富田地区公式ホームページ ｈｔｔｐｓ：//ｔｏｍｉｄａ．ｏｒｇ/ 

 ※災害・感染症等により、内容の変更や中止をする場合がありますので、ご了承ください。 

６ 

 

 

 

 

 

結婚を希望する独身の人を対象とした出会いイベントを行います。出会いイベントは今年度６

回開催する予定です。 

■日 時：５月２５日（日）１４：３０～１６：３０ 

■場 所：ＷＩＭ（ウィム）（安島一丁目） 

■対 象：市内に在住、または通勤するイベント当日に２６～３５歳の独身男女  

■参加費：１,５００円（ドリンク・スイーツ付き） 

■定 員：男女各１０人（応募多数の場合は抽選） 

■内 容：グループトークを中心とした出会いイベント 

■その他：参加者を対象にした事前ガイダンスあり 

■申込期間：５月１９日（月）午前９時まで 

■申し込み：四日市マリッジサポート事務局 専用ホームページから 

四日市マリッジサポート事務局 

（四日市市安島一丁目 トナリエ四日市４階 (株)デルタスタジオ内） 

            ３５５－１３２０ ＦＡＸ３５５－１３２１ 

専用ホームページ https:// yokkaichi-marriagesupport.jp 

■担当課：こども未来課      ３５４－８０３８     

 

第１回出会いイベント  

Match event ～アフタヌーントークパーティー～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 あさけプラザの事業に、ぜひご参加ください。 

 

日    時 ： ５月２１日（水） １３：３０～（１３：００～受付） 
場    所 ： １階 第１集会室 
講    師 ： (公社)日本３Ｂ体操協会公認指導士 藤井 信子さん 
対    象 ： 四日市市または三重郡に在住する６０歳以上の人 

参 加 費 ： 無料（事前申込み不要）  

5月の高齢者講座（健康体操） 

日    時 ： ５月２１日（水）１８：３０～１９：１５ 
場    所 ： 中庭（雨天の場合は１階ロビー） 
出   演 ： 山﨑 雅也 
演 奏 曲 ： Smile(C.チャップリン)、グリーンスリーブス(イングランド 民謡)、              
       パヴァーヌ(Ｇ.フォーレ)ほか 

第 95回中庭コンサート～ピアノソロコンサート～ 

問 合 せ ： あさけプラザ 木村・陣田・伊藤 ☎３６３－０１２３ 住所：下之宮町 296番地 1 
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今年も 開催しました  

 

 十四川桜まつりは 3月 28日（金）から４月６日の１０日間、ぼんぼりや提灯などの夜間

照明や BGM つきで華やかに開催し、総来場者数は約 3 万人にもなりました。3 月 29 日

の有志バンドによる路上ライブには富田のアイドル・くうちゃんも登場しましたよ。 

 

 

 

 

 

 
 
くうちゃんがライブに飛び入り参加  夜桜はまた違った雰囲気で  十四川沿いには 600本の桜が 

十四川の桜は植樹が始まって 

から 100年を迎え老木は多 

いですが、これからも富田の 

春を彩ってほしいものです。 

１年を通じてお世話していた 

だいている皆さん、引き続き 

よろしくお願いします。    富田野球少年団の皆さんが朝の練習前に清掃活動。ありがとう！ 

◆ 富田小学校創立 150周年を祝う花火があげられました！◆ 

３月 19 日（水）富田小学校卒業式の夜にサプライズなプレ

ゼントが！なんと突然の打ち上げ花火です。夜８時から 30 秒

以上の間隔をおいてポンポンと。クライマックスには見事なス

ターマインが爆音とともに富田地区の夜を彩りました。富田小

学校 PTAの皆さん、ありがとうございました！ 

 

 

●マネージャーのひとり言 ………… 自分のイチオシを応援することを「推し活」といいます。私が

ドラゴンズを応援することも「推し活」なんでしょうね。私の近所の娘さんは遠く離れた土地でひとり

暮らし。その娘さんはビールのＣＭに出ている今人気の Rくんが大好きでその子は自分の飲まないビー

ルを実家に買っておいてくれという。わざわざ送金してまでも。そのうち紅茶 PET も買っておいてな

んて連絡があるのかな。ファン心理はありがたいですねえ。 

くうちゃんだより 


